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I. IDENTIFICAÇÃO DA DISCIPLINA: 

CÓDIGO NOME DA DISCIPLINA N
O
 DE HORAS-AULA SEMANAIS 

TEÓRICAS 
TOTAL DE HORAS-AULA 

SEMESTRAIS 

FIS510008 Tópicos avançados em fisiologia 
cardiovascular: compreensão e análise 
crítica de artigos 

45  45 (3 créditos) 

 

I.1. HORÁRIO 

3
a
 feira, 13:30h, 4h/a  

5
a
 feira, 13:30h, 4h/a 

 

II. PROFESSOR RESPONSÁVEL  

Guilherme F F Speretta 

II. PROFESSOR (ES) MINISTRANTE (S) 

Guilherme F F Speretta  

 

III CURSO (S) PARA O QUAL(IS) A DISCIPLINA É OFERECIDA 
Programa Multicêntrico de Pós-graduação em Ciências Fisiológicas e Programas de Pós-graduação da área de Ciências 
Biológicas 

 

IV. EMENTA 

Estudo crítico sobre evidências científicas atuais na área de fisiologia cardiovascular, abordando os seguintes tópicos: 
mecanismos de regulação da pressão arterial, fisiopatologia das doenças cardiovasculares e respostas agudas e crônicas 
do sistema cardiovascular ao exercício físico. Os pós-graduandos serão desafiados a ler, compreender e analisar 
criticamente artigos científicos, bem como desenvolver uma base para a revisão de artigos científicos. 

 

V. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

Conteúdo Teórico: 
- Revisão - sistema cardiovascular 
- Mecanismos de regulação da pressão arterial 
- Fisiopatologia das doenças cardiovasculares  
- Respostas agudas e crônicas do sistema cardiovascular ao exercício físico. 
 

 
 

VI. METODOLOGIA DE ENSINO  

Os alunos receberão o cronograma de ensino no primeiro dia de aula para o estudo antecipado do conteúdo e um melhor 
aproveitamento e participação nas aulas. O conteúdo será oferecido na forma de aulas expositivas, apresentação e 
discussão de artigos científicos e estudos dirigidos.  

 



 

VII. METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO 

A avaliação será realizada sobre as apresentações de artigos científicos, estudos dirigidos e elaboração da revisão de um 
artigo científico. A pontuação média será assim definida: (Notas das exposições orais + Estudos dirigidos + revisão de um 
artigo científico) ÷ 3. 

 

VIII. NOVA AVALIAÇÃO 

Apresentar pelo menos 75% de frequência presencial e obter pelo menos conceito ‘C’ (regular). 

 

CRONOGRAMA 

Semana Dias TERÇA-FEIRA - 13:30h – 4h/a QUINTA-FEIRA - 13:30h – 4h/a 

1 17 e 19/03 Revisão - sistema cardiovascular I Revisão - sistema cardiovascular II 

2 
24/03 e 

26/03 
Mecanismos de regulação da pressão 

arterial I 

Mecanismos de regulação da pressão 

arterial II 

3 
31/03 e 

02/04 
Fisiopatologia das doenças 

cardiovasculares I 

Fisiopatologia das doenças 

cardiovasculares II 

4 07 e 09/04 
Respostas agudas do sistema 

cardiovascular ao exercício físico I 

Respostas agudas do sistema 

cardiovascular ao exercício físico II 

5 14 e 16/04 
Respostas crônicas do sistema 

cardiovascular ao exercício físico I 
Respostas crônicas do sistema 

cardiovascular ao exercício físico II 

6 21 e 23/04 FERIADO AVALIAÇÃO FINAL 
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